


Chateanet 2 CV.. de
collection, cela va

de soi, vout bien
eisemble. Charles-
Henry et Segolene
sont en voute pour le
marche. A leur retour,
les paniers de fruits
et legumes seront

deposes au pied de

I'escalicr avant d’étre
cuisines parle
maitre des licux qui
chatouille la cocoite
comme personne.
Entoure de son beau
parc, Saint-Paterne
a retrouve la fiere
allure d'unc grande

maison de famille.

aint-Paterne. un jules aux fourneaux

EN PLEINE CAMPAGNE, AUX PORTES DU PERCHE, A QUELQUES KILOMETRES D'ALENCON,
CHARLES-HENRY ET SEGOLENE DE VALBRAY RECOIVENT DANS LEUR CHATEAU-HOTEL. HISTOIRE D'UNE MAISON

FAITE POUR LE BONHEUR, ET ST C'ETAIT POUR VOUS 7
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as une mason d'hotes. Plus

quun simple hatel. Un peu

comme chez soi. On aurait
envie d'appeler cet endroit-la :
naison d'hétel. Car si Uhistoire du
chateau de Saint-Paterne ressemble
demblée a celle de beaucoup
dautres propriéiés conservées par
des « dingues-passionnés-coura-
geux » & grands rentorts de cham-
bres, de sens de l'accueil et de jolis
meubles anciens. . ici, vite, les
choses ont pris un sens un rien dif-
ferent. Toul commence comme
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d'habitude. Ou presque. En 1989,
Charles-Henry de Valbray a vingt-
Lrois ans, pas un sou en poche et
une jolie proprielé sur les bras. Jolie
mals en pletre

aul-
fage... Haut les coeurs | Le céliba-
taire s'installe, monte son projet,
rafle un ou deux prix du plus jeune
entrepreneur de sa region, [ait laire
dles travaux — il avoue une sainle
horreur du marteau et autres outils
pourtant tres intimes de habituel
propriétaire de chambres d'hotes —
¢l se lance avee quatre premiéres

~etar ! Nieaw nic

chambres. Aux fourneaux ? Lui-
méme. Car c'est sa botte cachée, il
chateuille fa cocotte comme per-
sonne et préside en méme temps
chaque soir sa grande table dhotes.

Dailleurs, aujourdhui, aprés nous

>

avotr servi [aperitil au jardin, 1l nous
a concocté une Lourle de carotles
et rebe de chou, des pintadeaux au
cidre et une pastilla « cote Nor-
le concept

marichie ». Mais peua peu
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emme) entre dans sa vie avee des
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s d'hétes bat son plemn,

t
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tout le monde a la méme

des mason
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table » a tat son temps. Le jeune
couple comprend quitl Tui faut laire
evoluer Suint-Paterne pour mieux

Faider a grandir. On cree une pis-

cine. on augmente le nombre de
chambres en essavant de les rendre
assez dilferentes les unes des antres

wlgues-unes conservent un sivle

« chateau »
Deancoup de t
dessus des its, poses en

pour donner a la piece un air s

Segolenc a profite d'une
belle fin de journee
pour sortir la table suv
laquelle elle a dispose
verres et bouteilles
pour Laperitif propose
ases hotes. Elle cucille
le tilleul de larbre
centenaire pour preparer
l'infusion du soir,

sous l'il (pas tres)
attentif du jach-russell
Bobo. Cest le moment
aussi de gonter au
camentbert eclaté, servi
chand avec des
monilletics de legumes
du potager (carottes,
radis et concombre).
Nappe, Maison Eassier,

Mug, AM.PM.

Dans de simples carafes
enverre, Casa, une
preparation maison :

du the glacé a la

poite - qui se fait aussi
a la pomme,

Normandic oblige !

ment Cosy dautres prennent des

allures plus tendance avec des

alliances noir et taupe ou mauve et
parme, une aulre encore se leinte
d'un air de Sud dans un genre un
a

sohriete dut lin, du beige et du blanc.

peLimarocan, une LlL‘l'I'Ilt‘E'L‘ 8181

On sert desormans le diner par
petites tab al
et deux fors « comme a la marson »
Charles-Henrv. . Mille

s doutllets ¢t bien choisis 1
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La creme de lentilles
aux baies roses

est accompagnée d'une
tartine de foic gras
frais escalope. Assicties
creuses sur le theme
des poules et des cogs,

AM.PM.

Dans Uovangerie, on les
poules ont pris lhabitude
de venir picorer, ona
dresse un immense buffet
decore de ponmes et

de poives. Lustre fait
d'un cercle de fer ancien
et de photophores de
conlenr, Jose Esteves.
Linge en chanvre, nappe
verte et cloche a melon
en verre, Maison Fassier.
Cloche grillagee siglee,
Jose Esteves. Assiettes

et coupelles, AM.PM.

Posce swr wn plat en terre
cnite vernissee, la

tourte de caroties s'esl
habillée d'une vobe

de chou et de quelques
brins de ciboulette.

Elle sera servie avec une
sauce au beurre

et a la creme fraiche.
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Sa charrette vemplie de
pommes du verger,

le jeune Diego [ait une
petite pause « camembert
éclaté » et trempe

avec delectation

ses mouillettes de radis.
Le chef a prepare

des pintadeaux au cidre
servis avec des

pommes caramelisees.
Cloche en grillage
siglee, Jose Esteves,

I proposera egalement
un étonnant gratin de
poires aux épices qui se
sert chaud comme

un gratin de legumes,
Torchon, Maison
Fassier ; caquelons,

Emile Henry.

Pour le dessert, la
pastilla « cate
Normandie », une idée
de Charles-Henry,

ala confiture de lait et
des de pommes, Et, dans
de belles coupes a
Pancienne en verre. Cote
Bastide, des poires

pochces an pommeau.

]WL‘iiI Cararon Ge porimedi, clans les

salles de bains, des savons

lucides 3 upe, une boite
poudre en oristal, de

Cologne dans

Peau de

un Hacon

ment les leux d'un par
||_ aan

somt 1a g1 Ton a besoin
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€ LUTEE ( |'|.lL|llL‘ Mmalin ses

ftérentes activitg
el visites fans la région el

a ceux qui le sou-

vers 19 heures,

naient, s proposent un aperitil

avant le diner. Pourtant, comme

dans un hotel, on

s hotes |

g de vous lai

d'un diner ou

Il
innover ou i réinve
5. En proposant

riies par exemple (ces soirées
¢ PELHLS Crimes entre amis », Comme




s Tont deja fan Lannee dermere
ou encore des week-ends de cours
de cwsine donnes par Charles-
Henry (auteur de lexcellent livre
Les jules qux fowneany ), ou encoere
ires different, en wuhsant leurs
vacances d huver pour lover une tres
belle mason a Letranger ot ls recor-
vert leurs hates cormme ches eux
Bref. plein didees pour ces deux la
De quel cote se dingeront-is pow

leurs prochaines aventures hote

lieres  vers Touest, Lest ou le sud °
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